
FİZİKSELFİZİKSEL
ZORBALIKZORBALIK

•Vurmak,tekme atmak

•Kendisine ait olmayan

eşyalara zarar vermek

•Saç çekmek

 



SÖZELSÖZEL
ZORBALIKZORBALIK

•Alaycı isim takmak

•Birine küfretmek

•Alay etmek 

•Hakaret etmek

•Aşağılamak



DUYGUSALDUYGUSAL
ZORBALIKZORBALIK

•Yokmuş gibi davranmak

•Dışlanmak(gruptan,oyu

ndan,arkadaşlıktan)

•Dedikodu yaymak

 

 



SİBERSİBER
ZORBALIKZORBALIK

•Hakaret içeren ,üzen

mesajlar atmak

•Resimleri izinsiz

internete koymak

•Kırıcı yorumlar yapmak

•Yalan haber yaymak

 

 



ZO
RBA

LIK

ZO
RBA

LIK 
Güç eşitliğinin

olmadığı,
süreklilik

gösteren zarar
verici veya

rahatsız edici
saldırgan

davranışların
tümüdür.

 OSMANİYE REHBERLİK VE ARAŞTIRMA

MERKEZİ
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